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BOLNI OTROCI NE SODIJO V VRTEC

Spostovani starsi,

v primeru, ko starsi v vrtec pripeljete otroka z bolezenskimi znaki ogrozate ne le
otrokovo zdravstveno stanje ampak tudi zdravstveno stanje ostalih otrok in
strokovnih delavk, ki ravno tako zbolevajo.

Starsi lahko pripomorete k prepregevanju virusnih okuzb in virusno &revesnih okuzb v
vrtcu tako, da:

nas obvestite ob vsakem sumu pojava nalezljive bolezni pri vaSem otroku,
otroka z znaki bolezni obdrZite doma in ga

v vrtec pripeljete po prebolelem obolenju Sele takrat, ko je popolnoma zdrav -v
primeru virusnih crevesnih okuZzb to pomeni po 48 urah od zadnjega bruhanja
ali driske,

otroke naucite pogostega in pravilnega umivanja rok z milom in vodo ter
pravilno higieno kaslja.

Priporo¢amo, da so otroci, ki obiskujejo vrtec, en dan ves dan brez povisane telesne
temperature, predno gredo spet v vrtec, saj je temperatura najniZja zjutraj, najvisja pa
pravilom zveder.

Upostevajte tudi:

da se bolan otrok bolje poéuti in hitreje pozdravi v domagem okolju,

da telesna temperatura ni edino merilo otrokovega zdravija,

otrokovo splo3no kondicijo, poéutje, da se normalno prehranjuje, spi ali igra,

da je za otroka, ki ni popolnoma zdrav, bivanje v vrtcu fizi¢no in psihicno
intenzivno in zato bolj naporno kot doma,

da ima vsakdo pravico do varstva pred nalezljivimi boleznimi ter dol3nost
varovati svoje zdravje in zdravje drugih pred nalezljivimi boleznimi.

Hvala za razumevanje.
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