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POROČILO PROJEKTA EKO 
 

SEMENA IN VRTOVI 
 
 
 

Sodelujoča skupina: JEŽI (Maja Kozlovič, Nastja Šrenk) 
 
 

Vodja projekta: Maja Kozlovič 
 
 
Vsebine aktivnosti:  
 

• Pogovor o semenih in zeliščih, katera vsa poznamo, katera imamo na vrtu. 
• Poimenujemo zelišča na našem vrtcu. 
• Beremo različne pravljice o semenih in zeliščih in listamo knjige. 
• Dišeče vrečke: napolnimo z zelišči. 
• Izdelamo zeliščno sol. 
• Delamo različne šopke za dekoracijo. 
• Risbe o semenih in zeliščih. 
• Sestavljamo in lepimo zabojčke iz lesa. 
• Naredimo zeliščni namaz in zeliščni čaj. 
• Urejamo naš zeliščni vrt in visoko gredo: prekopljemo, razrahljamo zemljo, 

pograbimo listje, odnašamo plevel v kompostnik. 
• Sušenje  pobranih zelišč v igralnici in v sušilniku. 
• Otroci samostojno skrbijo za naš vrt, zalivajo. 
• Napolnimo visoko gredo. 
• Posadimo različno zelenjavo. 
• Opazovanje rastlin in zelišč.   
• Razvrščamo in štejemo semena. 



Cilji aktivnosti: 
 

• Spodbujanje k vsakdanji komunikaciji.  
• Spodbujanje radovednosti in veselja do umetniških dejavnosti. 
• Otrok spoznava značilnosti okolja, ki so pomembna za lokalno skupnost. 
• Seznanjanje z varnim in zdravim načinom življenja. 
• Otrok spoznava zelišča, njihovo uporabo in samostojno skrbi za naš vrt. 
• Otrok pridobiva izkušnje, kako sam in drugi ljudje vplivajo na naravo in kako 

lahko dejavno prispeva k varovanju in ohranjanju naravnega okolja. 
• Otrok opazuje in spoznava rastline in zelišča, spoznava njihovo obliko, vonj, 

barvo.  
• Otrok pokaže pozitiven odnos  do vrta in pridobiva veščine vrtnarjenja.  
• Med otroki se razvija sodelovalno delo in tudi učenje o rastlinah.   
 
 

Pozitivne izkušnje oziroma potek dejavnosti: 
 
Posebnost naše enote je zeliščni vrt, ki ga otroci in zaposleni redno vzdržujemo. 
Jeseni smo vsak teden očistili zeliščni vrt in suho listje odpeljali na kompostnik, 
ga prekopali, razrahljali zemljo in odtrgali zelišča. 
 

   

 

   



Sadove našega lanskega dela smo posušili naravno ali v sušilniku, jih odtrgali in 
zelišča pospravili v steklene posode.  
 

   
 

 
  
Spomladi smo zopet uredili zeliščni vrt in prekopali visoko gredo. Otroci zelo radi 
opravljajo ta opravila in so veseli, ko je vrt lepo urejen.  
 

     
 



Za darilca smo pripravili zeliščno sol. Kozarčke smo napolnili z naravnimi 
sestavinami in poleg zavezali napis, zakaj lahko uporabljamo zeliščno sol. 
 

   
 
ZELIŠČNA SOL 
Uporabimo jo lahko za začinjanje jedi na krožniku ali pri kuhanju, lahko pa jo 
uporabite tudi za namen aromaterapije – v savni, kopalnici ali spalnici, saj ima 
izredno prijeten vonj. Primerna je tudi za kopel ali solni piling za celo telo. 

• tradicionalna piranska sol 
• posušena zelišča (vrtni origano, šetraj, majaron, rožmarin) 

 

   
 

V zašite vrečke iz blaga smo dali origano, sivko in rožmarin. Nastale so dišeče 
vrečke, ki jih bomo uporabili za darila ali za okrasitev prostora.  
   

   



Fantje so dobili prav posebno nalogo. Iz lesenih letvic so poskušali sestaviti lesene 
zaboje, ki jih bomo uporabili za shranjevanje zelišč. Zelo dobro so se znašli in 
uspelo jim je sestavite vse zaboje. Bili so ponosni nase.  

 

    
 
 

 

 
Pomladni čas je čas, ko začno cveteti rože in narava dobi prelepo podobo. Otroci 
zelo radi ustvarjajo, rišejo, barvajo ter so navdušeni nad svojimi izdelki, ki krasijo 
igralnico in garderobo. Risali smo travnik ali šopek rož. Izdelali smo posebne 
cvetove ter rože iz krep papirja in sladolednih žogic. Posebne in edinstveni izdelki 
so nastali z lepljenem različnih plodov na kartone. Nastale so različne rože in 
zelišča. Mlajši otroci pa so s prsti odtisnili in pobarvali prve znanilce pomladi. 
 

    
 

   



   
 

   
 

 
 
Pogledali smo si knjigo zelišč in poskušali kakšno zelišče ali cvetlico poiskati med 
sprehodom. Uspelo nam je poiskati nekaj zelišč, predvsem smo opazili veliko 
cvetlic.  
 



     

     
 
Pogovarjali smo se o zelenjavi, semenih, vrtu, … Pogledali smo si različna semena, 
jih primerjali po obliki in velikosti, na vrečke semen pogledali kaj zraste iz 
različnih semen in kako se jih posadi ali poseje. Presenetilo me je, ker so otroci po 
imenu poznali veliko zelenjave. Zelo radi so si ogledovali semena in se pogovarjali 
med seboj.  
 

   



 
 
Izbrali smo sedem različnih semen: fižol, grah, buče,  zelje, blitva, česen in 
čebula. Otroci so si jih podrobneje ogledali in narisali zelenjavo. Bili so zelo 
natančni in ustvarjalni.  
 

   
 
Pripravili smo vse potrebno za sajenje (lonce, zemljo, lopate, semena, vodo) in 
začeli s sajenjem. Otroci so bili navdušeni in nestrpno čakali na priložnost za 
pomoč. Vsi otroci so sodelovali. Nekateri so napolnili lonce z zemljo, drugi pa v 
zemljo posadili semena. Na lonce smo zalepili risbe otrok in jih postavili na okensko 
polico, kjer imajo svetlobo in toploto. Otroci so jih dnevno opazovali in komaj 
čakali, da seme pokuka na plan. Opazila sem, da so jih kazali tudi staršem in bili 
ponosni na svoje delo. Večkrat so prišli do mene in me prosili, da pogledamo kako 
uspeva naša zelenjava. Semena so pokukala na plan in otroci so bili veseli ter 
navdušeni. Podrobneje smo si pogledali zelenjavo, kako se razlikuje, kakšne liste in 
obliko ima. 
 



   
 

  
 

   
 

Nad končnim izdelkom smo bili zelo zadovoljni in ponosni, da nam je uspelo. Ko bodo 
zunanje temperature primerne za rast zunaj, bomo našo zelenjavo presadili v 
visoko gredo. Upamo, da jo bomo lahko tudi okusili J 
 

 



V visoko gredo smo posadili sadike solate. Vendar vreme nam ni bilo naklonjeno. 
Zapadel je pomladni sneg, ki so se ga otroci razveselili, vendar solate nam je sneg 
vzel s seboj.  
 

   
 
Temperature zunaj so postale primerne, da smo lahko našo zelenjavo v loncih 
presadili na vrt in v visoko gredo. Otroci so bili veseli te dejavnosti in navdušeno 
sodelovali. Pripravili smo orodja, lonce znosili ven na vrt in začeli z delom. Označilo 
smo zelenjavo in ponosno zaključili naše delo.  
 

   
 

   



Odločili smo se, da za zaključek pripravimo poseben dan. Dan prej smo pripravili 
žitne ploščice iz različnih oreščkov, suhega sadja in medu. Končni izdelek smo 
postavili v hladilnik in naslednji dan narezali na majhne ploščice.  
 

   
 
Za zajtrk smo jedli skuto z zelišči. Po zajtrku smo pripravili in skuhali zeliščni 
čaj iz zelišč, ki smo jih posušili z našega vrta.  
 

   
 
Zunaj smo še za ostali dve skupini pripravili pogrnjeno mizo s posebnim prtičkom 
in šopkom rož. Na mizo smo pripravili zeliščni čaj, žitne ploščice in suho sadje ter 
oreščke. Praznik je uspešno minil, otroci so bili veseli in naš projekt se je uspešno 
zaključil.  
 

   
 



Negativne izkušnje:  
 
Negativnih izkušenj nismo zaznali.  
 
 
Predlogi za prihodnje leto: 
 
Zeliščni vrt in sejanje zelenjave v lončke, vrt ali visoko gredo je postalo že nekako 
značilno za našo enoto. Menim, da smo dejavnost dobro izvedli. Otroci so bili 
aktivno vključeni, so pomagali in sodelovali. Naučili so se veliko novih stvari in 
pridobili navado za skrb in pomoč. V naslednjem letu bomo še naprej skrbeli za naš 
zeliščni vrti in posadili kakšno novo zelenjavo.  

 

Zapisala: Maja Kozlovič 


