
														
												 																					 	

	
	
	

	
POROČILO	PROJEKTA	EKO	

	
LEAF	–	ZNANJE	O	GOZDOVIH	

	
Sodelujoče	skupine:	BIBE	(Eva	Kos	Kolar,	Helena	Sotlar,	Mojca	Dolničar	Pahor),	LUMPKI	
(Barbara	Štrubelj,	Brigita	Mihelič),	ČEBELICE	(Mihelca	Mojškerc,	Urška	Skok).	
	
	
Cilji	aktivnosti:	

• Razvijanje	naklonjenega,	spoštljivega	in	odgovornega	odnosa	do	žive	in	nežive	narave.	
• Otrok	spoznava	značilnosti	okolja,	ki	so	pomembne	za	lokalno	skupnost	(gozd).		
• Otrok	spoznava	vrste	dreves,	kakšne	plodove	in	liste	imajo	določene	vrste.	
• Otrok	pridobiva	 izkušnje,	 kako	 sam	 in	drugi	 ljudje	 vplivajo	na	naravo	 in	 kako	 lahko	

dejavno	prispeva	k	varovanju	in	ohranjanju	naravnega	okolja.	
• Otrok	preko	spontanih	dejavnosti	raziskuje	in	sodeluje	z	drugimi	otroki.	Pri	tem	razvija	

domišljijo,	sodelovanje,	reševanje	izzivov	in	boljše	medsebojne	odnose.	
• Otrok	 preko	matematičnih	 in	 jezikovnih	 didaktičnih	 nalog	 dojema	 simetrijo,	 barve,	

vzorce,	črte,	povezave	in	nadpomenke.	
• Otrok	dojema	gozd	kot	prostor,	ki	ga	bogati,	umirja	in	umetniško	navdihuje.	
	
	
Izvajane	dejavnosti:	
• Pogovor	 z	otroki:	 kako	dobro	poznamo	gozd,	 spoznavanje	 in	upoštevanje	gozdnega	

bontona.		
• Spoznavamo	gozd	v	okolici	in	različna	drevesa	v	njem.	
• Izberemo	drevo,	ki	ga	opazujemo	skozi	vse	letne	čase.	Ugotavljamo	ali	se	drevo	skozi	

letne	čase	spreminja.		
• Raziščemo	ali	je	drevo	listavec	ali	iglavec.		
• Spoznavamo	 kakšne	 oblike	 listov	 ima	 določena	 vrsta	 drevesa	 ter	 kateri	 plod	 mu	

pripada.	
• Se	umirimo,	poslušamo	zvoke	narave	in	predvsem	poslušamo	in	umirimo	svoje	telo.		

• Poiščemo	male	živali:	močerad,	žaba,	deževnik,	pajek.	
• Spoznavamo	 in	 se	 pogovarjamo	 o	 živalih,	 ki	 živijo	 v	 našem	 gozdu	 (lisica,	 srna,	 jež,	

veverica,	divja	svinja).	
• Iščemo	sledi	živali	in	jih	opazujemo	ter	med	seboj	primerjamo.	
• S	povečevalnim	steklom	opazujemo	in	raziskujemo	podrast	ter	male	živali	v	gozdu.	
• Uporabljamo	matematične	 izraze	 in	 za	 spoznavanje	 dreves	 uporabljamo	 didaktične	

pripomočke	gozdne	pedagogike.	



• Različne	 gozdne	 plodove	 uporabimo	 kot	 pripomočke	 za	 razne	 spretnostne	 igre:	
zadevanje	cilja,	metanje	v	daljavo,	grajenje	stolpa	ipd.	

• Pri	igri	ob	lužah	ugotavljamo	kaj	potone	in	kaj	plava.	
• Izdelamo	razne	izdelke	iz	naravnega	materiala;	odtis	listov,	kolaž,	čutna	pot,	senzorne	

vrečke	in	druge	didaktične	pripomočke	na	temo	gozda.	
• Socialne,	gibalne,	glasbeno	-	didaktične	igre	v	gozdu:	(objamemo	drevo,	zarajamo	okoli	

njega,	miže	poslušamo	naravo,	vaje	iz	čuječnosti).	
• V	gozdu	obeležimo	svetovni	dan	miru.		

• V	gozdu	pripravimo	poligon	in	čutno	pot.	

• V	gozdu	si	izberemo	več	različnih	kotičkov,	ki	jih	poimenujemo	»naša	igralnica«.	Tam	
radi	 prepevamo,	 nastopamo,	 beremo	 in	 si	 pripovedujemo	 pravljice,	 nabiramo	 in	
razvrščamo	 naravni	material,	 štejemo,	 primerjamo,	 ocenjujemo	 dolžino	 (velikostne	

odnose)	ali	se	prosto	igramo	z	elementi,	ki	jih	imamo	na	voljo.	
	
	
Pozitivne	izkušnje	oziroma	potek	dejavnosti:	
Naša	enota	Pedenjškrat	se	nahaja	na	obrobju	mesta	Ljubljane.	Lega	našega	vrtca	nam	nudi	
veliko	prednost,	saj	nas	obdajajo	travniki	in	gozdovi.	Otroci	in	vzgojiteljice	iz	enote	Pedenjškrat	

našo	gozdno	igralnico	poskušamo	pogosto		obiskati.	V	gozdu	se	počutimo	dobro	in	vanj	radi	
zahajamo.	 Preko	 igre	 in	 drugih	 raziskovalnih	 pristopov	 smo	pridobili	 veliko	novega	 znanja,	
izkušenj	in	veščin,	ki	pomembno	vplivajo	na		zdravje	in	nadaljnji	razvoj.	

	

	

	

	

	
	

	

	

	

	

	

	

	
	

	

	

	

	

	

	

	
	

	



GOZDNI	GIBALNI	POLIGONI	

Naravni	gozdni	poligon	je	najboljša	vadba,	sploh	za	najmlajše.	Vsaka	veja,	vsak	kamen	ali	višja	
trava	predstavljajo	prave,	predvsem	pa	zelo	zanimive	gibalne	izzive.	Naravni	gozdni	poligoni	
nam	nudijo	 urjenje	 vseh	 vrst	 gibalnih	 spretnosti,	 razvijanje	 koordinacije	 celega	 telesa,	 tek,	
plazenje,	plezanje	pod	in	nad	vejami,	koreninami,	tek	v	hrib,	kotaljenje	po	hribu.	Včasih	pa	
smo	se	po	gozdnih	poteh	in	labirintih	samo	sprehajali	in	opazovali	ter	zaznavali.	

Z	naravnimi	materiali,	katere	smo	našli	v	gozdu	smo	se	igrali	tudi	štafetne	in	socialne	igre.	

	 		 		 	
	

			 	
	

	

	

	
	

	

	

	

	

	

	
	

	



GOZDNO	GLEDALIŠČE	IN	IGRA	VLOG	

V	gozdu	vsak	lahko	najde	igračo	zase.	Naravni	material,	ki	nam	je	na	razpolago,	nam	brez	težav	
razvname	domišljijo.	Želodova	kapica	ali	lupina	žira	postane	palčkova	kapica	ali	kaj	drugega	in	
že	imamo	ročno	lutko	ali	več	njih.	Tako	velikokrat	nastane	gozdno	gledališče.	Različni	drevesni	
štori	pa	so	priročni	kot	oder	za	nastopanje	in	recitiranje	pesmi.	Drobni	naravni	materiali	so	
zelo	priročni	za	prstne	 in	druge	 igre.	V	gozdu	 igra	vlog	nemudoma	oživi.	Otroci	pripravljajo	

kurišča,	kuhajo	kosilo	v	deblih	dreves,	opravljajo	različne	poklice	–	gozdar,	sekač,	kmet…	

			 		
	

			 	
	

	

	

	



PRAZNOVANJE	

Gozd	je	odličen	prostor,	kjer	smo	se	ob	različnih	priložnostih	poveselili.	

		 	
	

	

GOZDNI	RAZISKOVALCI	

V	 gozdni	 igralnici	 se	 velikokrat	 prelevimo	 v	 čisto	 prave	 detektive.	 S	 povečevalnim	 steklom	
raziskujemo	 gozdno	 podrast	 in	 male	 živali	 v	 njej.	 S	 pomočjo	 fotografij	 iščemo	 prav	 take	
rastline,	plodove,	drevesne	liste,	skorje	dreves	v	naravi.	Ugotavljamo	značilnosti	listov,	ali	je	
plod/goba	užitna…	Prav	tako	smo	v	gozdu	opazovali	in	ugotavljali	razliko	med	listavci	in	iglavci,	
drevesa	poimenovali	in	ugotavljali	kateri	plod	jim	pripada.	Spomladi	smo	v	gozdu	opazovali	in	
iskali	znanilce	pomladi,	jih	vonjali,	tipali	in	opisovali.	Našli	smo	tudi	nekaj	majhnih	živali,	katere	
smo	si	dobro	ogledali,	v	blatu	 in	snegu	našli	stopinje	 in	ugotavljali	kateri	živali	pripadajo.	Z	
vsem	najdenim	materialom	otroci	manipulirajo,	se	igrajo,	razvrščajo,	štejejo.		

		 	
			



	 		 	
	

		 	
	

			 			 	
					



		 	
	

		 		 		
	

		 	
	

				

	

	

	



RAZVOJNI	KROG	RASTLIN	

Na	sprehodih	radi	opazujemo	spremembe	v	naravi.	Pogosto	spremljamo	rastline	(sadno	drevje	

–	češnje,	jagode,	borovnice),	kako	se	razvijajo	od	cveta	do	ploda.	Letos	smo	si	pobliže	ogledali	

razvojni	krog	regrata	vse	od	popka	pa	do	regratove	lučke.	

				 				 	
	

			 		

	

	

	

	
	

	

	

	
	

	

	

	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
	

	

	

	

	



POVEZANOST	IN	SODELOVANJE	

Otroci	med	dejavnostmi	v	gozdu	vedno	sodelujejo	in	si	med	seboj	pomagajo	ter	razvijajo	dobre	

medosebne	 odnose.	 Gozd	 predstavlja	 okolje	 kjer	 je	 prisotna	 povezanost,	 kjer	 otroci	 hitro	

začutijo	in	zaznajo,	ko	nekdo	potrebuje	pomoč	in	sodelovanje	steče	brez	besed.	Tudi	malica	

bolj	tekne,	po	opravljenem	delu.	

	 			 	
	

	 			 	
	

	

	

	

	
	

	

	

	

	

	

	
	

	



ZAZNAVANJE	NARAVE	S	ČUTILI	

Z	 vsemi	 čutili	 smo	 spoznavali	 podrast:	 otipali	mah,	 ježice,	 opazovali,	 kaj	 vse	 je	 pod	 suhim	
listjem,	 kako	 odganjajo	 nove	 rastlinice	 in	 drevesa,	 vonjali	 zemljo,	 gozdno	 cvetje,	
gobe…poslušali	 šelestenje,	 pokanje	 vejic.	 Med	 raziskovanjem	 smo	 našli	 nekaj	 mehkega,	
bodičastega,	sluzastega,	vlažnega,	hrapavega	in	poskušali	ubesediti	kar	čutimo.	

						 						 	
	

				 	
	

	

	

	

	

	

	

	
	

	

	

	

	



GOZDNI	UMETNIKI	

Iz	 naravnih	 materialov	 smo	 oblekli	 gozdno	 deklico,	 sestavljali	 različne	 skulpture,	 figure,	
mandale.	S	prsti	in		vejicami	dreves	smo	risali	po	zemlji	in	blatu	ter	razvijali	grafomotoriko.		

		 	
	

				 				 	
	

				 	
	

	



GOZDNI	MATEMATIKI	

Naravni	materiali	so	odličen	didaktični	material	s	katerimi	smo	materiale	razvrščali	po	eni	ali	

več	lastnostih,	sestavljali	v	vrsto	ali	stolp,	jih	šteli,	ugotavljali	velikostne	odnose,	ustvarja	like,	

prirejali	glede	na	število	pik,	tvorili	simetrijo	iz	naravnih	materialov,	se	orientirali	v	gozdu	na	

podlagi	barv	in	barvne	karte	ter	v	lužah	ugotavljali	ali	se	naravni	materiali	v	vodi	potopijo	ali	

ne.		

				 	
	

			 	
	



			 	
	

			 	
	

	

	
	

	

	

	

	

	

	
	

	

	

	

	

	



ZIMSKO	VESELJE	

Sneg	smo	z	veseljem	izkoristili	za	zimske	radosti.	Otroci	so	se	lahko	kepali,	sankali,	kotalili	in	
ustvarjali	razne	snežne	skulpture.	Izbrali	smo	si	nekaj	različnih	kotičkov	ob	robu	gozda	in	uživali	
na	snegu.	Strinjali	smo	se,	da	je	gozd	pozimi,	pokrit	s	snežno	odejo	še	posebej	čaroben.	
			

			 	
	

	

Gozd	je	poln	skrivnosti,	 je	igralnica	in	hkrati	učilnica	na	prostem,	ki	nam	nudi	veliko	koristi.	
Otroci	bivajo	na	svežem	zraku,	zato	pozitivne	učinke	zaznamo	na	področju	zdravja,	motoričnih	
sposobnostih,	senzornih	zaznavah	in	opazovanju.	Gibanje	po	gozdu	sprošča;	je	prostor,	kjer	se	
rodijo	nove	ideje;	gozd	je	kotiček	za	raziskovanje	in	sklepanje	prijateljstva.	Otroci	so	v	gozdni	
igralnici	 igrivi,	 kreativni,	 željni	 raziskovanja,	 krepijo	 se	 socialni	 stiki,	 medsebojna	 pomoč,	
sodelovanje,	prijaznost,	sočutje	in	pozornost.		

Najdemo	lahko	še	veliko	drugih	pozitivnih	učinkov	gozdne	igralnice,	zato	bomo	še	naprej	hodili	

v	gozd	po	znanje	in	sprostitev.	

	
	

Poročilo	zapisala:	Barbara	Štrubelj	

	
	


