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V mesecu maju smo v oddelku obravnavali temo vesolja, ki je specifični interes večine otrok 
specializiranega oddelka za otroke z avtistično motnjo. Nastop je nastajal v procesu delavnic 
razvijanja socialnih veščin. Planeti ponazarjajo čarobni svet otroka z avtizmom. Kljub temu da 
se vrti v svoji elipsi, je pomemben del celotnega vesolja oziroma naše družbe. Mentorji smo v 
delavnicah uporabili različne pristope in prilagoditve vsebine, ki smo jih spoznali na 
mobilnostih projekta Erasmus Akreditacija. Kot zaključek procesa raziskovanja in učenja o 
našem osončju smo pripravili predstavo "Združeni v vesolju". 

Predstava "Združeni v vesolju" ni le plesna predstava, temveč pomemben korak v razvoju 
socialnih in gibalnih veščin otrok z avtistično motnjo. Z vključitvijo različnih prilagoditev in 
metod, ki smo se jih mentorji naučili v mobilnostih projekta Erasmus Akreditacija, smo 
omogočili otrokom, da se izrazijo, sodelujejo in se učijo v varnem in suportivnem okolju. 

Aktivna participacija otrok v procesu priprave predstave 

Aktivna participacija otrok v procesu priprave predstave je vključevala: 

• Spoznavanje planetov in našega osončja: Otroci so raziskovali gibanje posameznih 
planetov in se učili o njih. 

• Likovno ustvarjanje vesolja: Otroci so sodelovali pri likovnem ustvarjanju vesolja, kar 
je vključevalo izbiro in poslikavo planetov ter opazovanje njihovih barv. 

• Izbira planeta in poslikava majic: Vsak otrok je izbral svoj planet in sodeloval pri 
poslikavi majic, ki so jih nosili med predstavo. 



Predstava 

Predstava je bila rezultat učenja socialnih veščin in vključevanja naslednjih elementov: 

• Socialne veščine: Upoštevanje vrstnega reda nastopajočih  
• Gibalna izraznost s pripomočki: Uporaba različnih pripomočkov je pomagala otrokom 

izraziti se skozi gibanje. 
• Ustrezen prijem dlani in formacija kroga: Otroci so se učili ustreznega prijema dlani 

in oblikovanja kroga, kar je izboljšalo njihovo koordinacijo in sodelovanje. 
• Sodelovanje v tandemu in upočasnitev gibanja: Poudarek je bil na sodelovanju in 

usklajevanju gibov, kar je vključevalo tudi upočasnitev gibanja. 
• Poklon gledalcem: Zaključek predstave je bil poklon gledalcem, kar je otrokom dalo 

občutek dosežka in priznanja. 

Povezava na posnetek 

Za ogled posnetka predstave sledite tej povezavi:  

Posnetek predstave Združeni v vesolju. 

Igraj se z mano – Uresničujemo vključevanje vseh ljudi, ne glede na različnost 

Zapisala Vesna Nemec 

 

https://igrajsezmano.eu/

