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Tudi letos se je izpeljalo izobraževanje in usposabljanje 
za izvajanje programa Krepitev moči prijaznosti. V 
dvodnevnem izobraževanju ISA Instituta smo se preko 
predavanj in delavnic seznanili s programom razvijanja 
odpornosti in čuječnosti. Dotaknili smo se tematik: 
dejavniki psihičnega blagostanja, vrline in moči 
značaja,  prijaznost, čuječnost, perspektiva moči in 
naravnanost prožnosti, čustveno in miselno 
ravnovesje, hvaležnost. S programom bomo dopolnili 
naše vzgojne programe in tako sledili ciljem projekta 
AKREDITACIJA ERASMUS.
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